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南  中  通  信 
めざす生徒像『仲間と共に成長する生徒・豊かな心でたくましい生徒』 

《 一日一日力を尽くす 》 

校長 伊知地 豊 

大阪府は 7月 11日、対策本部会議を開き、感染状況などを伝える独自の基準「大阪モデル」を、

「警戒」を示す「黄色」に引き上げることを決め、7 月 12 日より大阪モデルが「黄色」信号に移

行しました。「黄色」信号になるのは、５月 23 日に警戒解除をして以来のことです。大阪府の吉

村知事は、「大阪の感染状況は第 7波に入ったとみるのが適切だ」と述べています。また、オミク

ロン株も BA2 からより感染力が強い変異株 BA5 への置換わりが進んできました。学校では、明日

から夏休みとなり、生徒は対外試合等の校外での活動や、レジャー等、外出する機会が増えるの

ではないかと思います。「3密回避」「手洗い」「こまめな換気」「マスクの着用」等、夏季休業中も

基本的な感染対策の徹底にご協力をお願いします。ただし、「マスクの着用」につきましては、 

熱中症への配慮にご留意いただきますようご家庭でもご指導ください。 

熱中症予防につきましては、先日「夏季休業中の部活動に関するお知らせ」でお伝えさせてい

ただきました通り、夏季休業期間中、全ての部活動について、午後 0 時から午後 3 時までの暑さ

が特に厳しい時間帯につきましては、活動を中止させていただくことにいたしました。急なお知

らせとなり大変申し訳ありませんが、ご理解・ご協力よろしくお願いいたします。 

 

さて、テニスのウィンブルドン選手権の決勝が、今月 10日に行われ、国枝慎吾選手は、車いす

部門の男子シングルスで、アルフィー・ヒューエット選手を破って優勝し、四大大会（グランド

スラム：全豪オープン、全仏オープン、ウィンブルドン選手権、全米オープン）全制覇とパラリ

ンピック金メダルを合わせた「生涯ゴールデンスラム」を達成しました。相手選手の強打を粘り

強く拾い、コースを狙って打ち返す我慢の展開の末、見事逆転勝利をつかみました。今大会では、

前日の車いすテニス男子ダブルスでも優勝しています。地元の声援を受ける相手に、３時間２０

分の大熱戦の末、勝ち取った優勝に、国枝選手は、何度もトロフィーを掲げて喜びました。38 歳

の国枝選手は、「夢がかなった。ラストチャンスだと思っていた」と語っています。過去には、 

けがで右ひじの痛みが引かず、引退を考えていた時期もありました。どうすれば、ひじへの負担

が少なくなるか打ち方を研究し、グリップの変更も試みたそうです。「生涯ゴールデンスラム」 

達成は、挫折や不安、苦しみを乗り越えた末の偉業でした。 

自身の経験を踏まえて、子どもたちにメッセージを伝えてほしいと 

取材された時、国枝さんは、次のように語っています。 

「諦めないで一日一日力を尽くすことが夢につながる」 

南中学校の生徒達も、あきらめない強い心で、夢を追いかけ、     

自分を成長させてほしいと思います。                

さて学校では、いよいよ夏季休業期間（7月 21日(水)から 8月 27日(土)まで）となります。 

学校での学習活動だけでなく、生徒自身が個々に興味関心のある活動や取組みを行える大切な機

会だと思います。ぜひ、長期休業中にしかできない体験活動をたくさんしてほしいと思います。 

また、中学 3 年生の生徒にとっては、進路を左右する大切な時期でもあります。悔いの無いよ

うに過ごしてほしいと願っています。生徒一人ひとりにとって、自分の夢や希望・目標につなが

る充実した期間となることを期待しています。そのためには、基本的な生活習慣を大切にしなが

ら、自分で立てた計画をもとに夏休みを過ごすことが重要です。保護者としては、 

生徒が家庭で過ごす時間が増え、つい感情的になることもあるかもしれません 

が、日々の生活の中で可能な限り、定期的に生徒と振り返りの時間を持ち、生徒 

の現状把握につなげていただくとともに、生徒の成長に気づき、認める機会と 

する等、夏季休業期間中も、生徒が家庭で自尊感情や自己有用感を高めること 

ができる期間にしてほしいと思います。                    

 

 

(最終下校時刻 ５：４５) 

（予定は変更されることがあります。必ず 

学級での毎日の連絡を確認してください。） 

 

＊今年度の平和登校日はありません 

１０日(水)～１５日(月) 学校閉庁日 

２０日(土) ＰＴＡ運営委員会 

２９日(月) 始業式 (放)３年応援ﾘｰﾀﾞｰ会議 

３０日(火)  (放)応援伝達(全学年応援リーダー) 

＊２９日(月)～３１日(水)給食なし 

  （９月１日(木)より給食開始） 

 

 

１日(木) 応援伝達①  給食開始 

 ２日(金) 応援伝達②大阪８８０万人訓練 

教育相談 ２日(金)、５日(月)、９日(金)、１３日(火、

１６日(金)、２２日(木)  の放課後 

 ６日(火) チャレンジテスト(３年) 

実力テスト(１,２年) 

諸費振替日(２カ月分) 

＊給食費なし 
 ７日(水) 縦割り団応援ﾀﾞﾝｽ練習① 

 ８日(木) 学年練習①(体育大会) 

 ９日(金) 英語暗唱大会 

１２日(月) (放)３年応援ﾘｰﾀﾞｰ会議 

１３日(火)全体練習(体育大会) 予備日１５日(木) 

１４日(水) 縦割り団応援ﾀﾞﾝｽ練習② 

１９日(月「祝日」)敬老の日 

２０日(火) 学年練習②(体育大会) 

２３日(金「祝日」)秋分の日 

２９日(木)体育大会予行・準備 

３０日(金)体育大会 給食なし(要昼食) 

 

 

 

８/３０日(火) 午前・午後 

９/ ６日(火) 午前・午後 

１３日(火) 午前・午後 

    ２０日(火) 午前・午後 

 

 

 

 

    

【おおさかさやま電子図書館が利用できます】 
 南中学校では、全校生徒に『おおさかさやま電子図書館』の利用が付与されましたので、イン

ターネット上で、同館の電子書籍を無料で借りられます(通信料は利用者負担ですので、環境をご

確認ください)。夏休み、外出が難しい際にもぜひお活用ください。 

《  表 彰  》 

男子バレーボール部 

 準優勝 南河内地区夏季大会 

令和４年(２０２２年)７月２０日(水) 

ＴＥＬ３６５－７２００ 

ＦＡＸ３６５－７２０２  
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